CENTRUM USLUG SPOLECZNYCH W LOBZIE - CENTRUM
REHABILITACJI RUCHOWEJ OFERUJE WYKONANIE
NASTEPUJACYCH USLUG:

- ¢wiczenia ogolnousprawniajace / zespotowe lub indywidualne /
- ¢wiczenia oddechowe

- ¢wiczenia czynne

- ¢wiczenia bierne

- ¢wiczenia czynno - bierne

- redresje

- izometryczne

- czynne z oporem

- masaz klasyczny

- lampy SOLLUX - filtr czerwony lub niebieski (dodatkowo do rehabilitacji)
- petla GLISSONA

- ¢wiczenia z uzyciem sprzetu rehabilitacyjnego - pitki, walce, rotory, steppery,
bieznie, rowery, planetarium, stolik do ¢wiczenh manualnych rak, sitownia, suchy
basen z piteczkami dla dzieci, drabinki, materace

- kinezyterapia indywidualna

- ¢wiczenia korekcyjne - antygrawitacyjne, ksztattujgce prawidtowa postawe,
autokorekcja w ¢wiczeniach grupowych lub indywidualnych

POLECAMY TAKZE USEUGI SWIADCZONE W DOMU PACJENTA:
- masaz

- ¢wiczenia czynne i1 bierne

- ¢wiczenia usprawniajace po wylewie, udarze (pionizacja, nauka chodzenia)
- rehabilitacja po amputacjach konczyn

- rehabilitacja po ztamaniach konczyn



